
 

1°Trofeo città di Follonica

PALAGOLFO - FOLLONICA

10 Giugno 2023



- CONSIDERAZIONI GENERALI 


L’informativa di gara è redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia, e nello specifico secondo 

le Linee Guida per le Manifestazioni 2023 della FIJLKAM –Settore Judo  
-  DATA GARA    Sabato 10 MAGGIO 2023
-  SEDE DI GARA   PALAGOLFO  Via Sanzio n°2  FOLLONICA

La società  Nippon Budo Follonica, organizza una manifestazione a carattere agonistico di Judo. Tale 
manifestazione, a livello interregionale ( con esclusione della categoria EsA ,in quanto valevole come Campionato 
Regionale e qualificazione Trofeo Coni 2023 ), e aperta alle classi agonistiche maschili e femminili di: Esordienti 
A , Esordienti B, Cadetti, tesserati Fijlkam ed Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI. Tutti gli atleti 
dovranno essere muniti di tessera federale in regola per l’anno 2023 e valido documento di riconoscimento. 


SABATO 10 GIUGNO


BLOCCO 1  


CAMPIONATO REGIONALE   Es/A  M/F  - VALEVOLE COME FASE REGIONALE  “ TROFEO CONI  2023 “

   


DURATA DEI COMBATTIMENTI 2 min. Effettivi ( + 2 min. g.s. ).

PER  LE CATEGORIE CON  ALMENO 6 ATLETI/E  DOPPIO RECUPERO ,

PER LE CATEGORIE CON UN NUMERO INFERIORE DI ATLETI ,SARANNO EFFETTUATI GIRONI IN 
RIFERIMENTO   DELLE ATTUALI   INDICAZIONI FEDERALI

 ALLA FINE DI OGNI CATEGORIA , SARA’ EFFETTUATA LA PREMIAZIONE OBBLIGATORIAMENTE IN JUDOGI.

GLI ATLETI CLASSIFICATI AL PRIMO POSTO NELLE CATEGORIE  M 50/55/60  E  F 52/57, 

PARTECIPERANNO ALLA FASE NAZIONALE TROFEO CONI , CHE  QUEST ‘ANNO SI  SVOLGERA’ IN  
BASILICATA COSTA IONICA ( MT ) DAL 21 AL 24 SETTEMBRE 2023, COME RAPPRESENTATIVA  REGIONALE .

CATEGORIA /  ORARI PESO GRADUAZIONE

Es/A Maschili 10:00/10:45                

inizio gara   11.00 36/40/45/50/55/60/66/73/+73 DA	CINTURA	GIALLA	A	MARRONE

Es/a		FEMMINILI		10,00/10,45	
inizio	gara		11,00

36/40/44/48/52/57/63/+63 DA	CINTURA	GIALLA	A	MARRONE



BLOCCO 2   

TROFEO CITTA’  FOLLONICA  CATEGORIA Es/B  M/F 

DURATA DEI COMBATTIMENTI 3 min. Effettivi ( + 2 min. g.s. ).

PER  LE CATEGORIE CON  ALMENO 6 ATLETI/E   DOPPIO RECUPERO ,

2/3/4/5 ATLETI/E GIRONE ALL’ ITALIANA,

ALLA FINE DI OGNI CATEGORIA , SARA’ EFFETTUATA LA PREMIAZIONE OBBLIGATORIAMENTE IN JUDOGI.


BLOCCO 3   

TROFEO CITTA’  FOLLONICA  Cadetti M/F 

DURATA	DEI	COMBATTIMENTI	4	min.	EffeIvi	+g.s.	

PER		LE	CATEGORIE	CON		ALMENO	6	ATLETI/E		DOPPIO	RECUPERO	,		2/3/4/5	ATLETI/E	GIRONE	ALL’	ITALIANA,	

ALLA	FINE	DI	OGNI	CATEGORIA	,	SARA’	EFFETTUATA	LA	PREMIAZIONE	OBBLIGATORIAMENTE	IN	JUDOGI.		

Per	quanto	non	specificato,	farà	fede	il	regolamento	Federale.	

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre la data del 05/06/2023  sul sito del Comitato Regionale 
Toscana  complete di : 

- Codice Federale, (le Società appartenenti a Enti di Promozione useranno il codice 09EP0001)

- Nome della Società di appartenenza, - Classe , cintura, data di nascita e categoria di peso per ogni atleta.


QUOTE DI ISCRIZIONE  
La quota dovrà essere versata tramite bonifico conto IBAN  IT94B0306972249100000002969 , intestata 

 “ Nippon Budo Follonica “ , dove dovranno essere comunicati i nominativi/categoria/classe  degli iscritti .

Copia del bonifico andrà inviata alla mail  asdjudofollonica@gmail.com  per la registrazione.

Non sarà possibile effettuare iscrizione e pagamento, in sede di gara  .

Per gli enti di promozione sportiva il codice da inserire per l’ iscrizione sul sito CRT Judo è: 09EP0001  

Quote : 
Campionato Regionale Ea /Trofeo Coni 2023  	  euro 20 .00

Trofeo  Eb /Cadetti  		 	                         euro 20.00

CATEGORIA /  ORARI PESO GRADUAZIONE

Es/B  MASCHILI  12,30/13,15

inizio gara a seguire

38-42-46-50-55-60-66-73-81- +81 Dove possibile le categorie 
saranno divise in: bianca/arancio 
verde /marrone

Es/B FEMMINILI  12,30/13,15

inizio gara a seguire

40-44-48-52-57-63-70- +70 Dove possibile le categorie 
saranno divise in: bianca/arancio 
verde /marrone

CATEGORIA /  ORARI PESO GRADUAZIONE

CA  M/F   14,00/ 14,45

inizio ore  a seguire

46-50-55-60-66-73-81-90- +90  M

40-44-48-52-57-63-70-78-+78   F

TUTTE LE CINTURE

mailto:asdjudofollonica@gmail.com
mailto:asdjudofollonica@gmail.com


PREMI  

Le premiazioni saranno effettuate al termine di ogni singola classe. Verranno premiati con medaglia i primi 
quattro classificati per ogni categoria di peso. Verranno premiate per l’assegnazione del 1° Trofeo “CITTA’ DI 
FOLLONICA ” le prime 3 Società classificate, il punteggio sarà così strutturato per tutte le classi: Punti 10 al 
1° classificato - Punti 8 al 2° classificato- Punti 6 ai 3° classificati ex equo - Punti 5 ai 4° classificati 
(eventuale girone italiana) - Punti 4 ai 5° classificati ex equo .


ALLA FINE DELLE GIORNATE  DI SABATO E DOMENICA , SARA’ PREMIATA LA SOCIETA’ CHE AVRA’ 
SOMMATO IL PUNTEGGIO MAGGIORE CON UNA TARGA  VALEVOLE COME TROFEO DEL CENTENARIO 
DEL COMUNE DI FOLLONICA.


Segreteria organizzativa/informazioni : 

 Bertaccini Fabio 3396838349


 Rossi Massimiliano  3396622455


Gli organizzatori declinano ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle persone e/o  cose dei 
concorrenti, ufficiali di gara, terzi e persone in genere presenti nei locali che potrebbero derivare sia per 
causa della gara, sia in conseguenza dell’organizzazione della stessa, prima, durante e/o dopo lo 
svolgimento della manifestazione. Ciascun partecipante è responsabile delle proprie azioni, per cui ogni 
forma di assicurazione personale e/o sportiva è totalmente a carico della società di appartenenza. La società 
organizzatrice si riserva di modificare il presente regolamento ogni qualvolta si renda necessario per la buona 
riuscita della manifestazione .


